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¡Hola, Maravillosos Socios de Zeno! 

Nuestro objetivo es continuar haciendo que las matemáticas sean lo más accesibles posible 
para nuestras comunidades. A continuación, encontrarán los recursos relacionados con el 
concepto matemático de Subitizando. 
 

 

Actividades de Subitizando 
 

 

• Hable sobre los productos que ve cuando está en el supermercado. Por ejemplo, “Tengo 5 
manzanas en mi carrito. Vi 3 manzanas y 2 manzanas, así que sé que tengo 5 en total”. 

• Al vestirse, “Mi abrigo tiene 7 botones. Lo sé porque vi 4 botones en la parte superior y 3 
en la parte inferior, por lo que hay 7 botones en total”. 

• Veo, veo y concéntrate en grupos de objetos. Por ejemplo: “Veo 2 guantes para horno, o 
veo 4 crayones”. Túrnense para animar a su hijo a que también subitice. 

• Ponga un número específico de alimentos en el plato de su hijo. Muéstrele a su hijo el plato 
y luego cúbralo rápidamente con una servilleta. Pregúntele a su hijo: "¿Cuántos artículos 
había en mi plato?" Vuelva a intentarlo con una cantidad diferente de alimentos. 

• Cuando limpie, pregúntele a su hijo: "¿Puedes decirme cuántos zapatos quedan afuera?" 
Vea si su hijo puede decirle cuántos sin tener que contar. Vuelva a intentarlo con un 
elemento nuevo que esté limpiando. 

• Al leer un libro, señalar un número específico de objetos. “Hay 3 estrellas, veo 2 de este 
lado y 1 de ese lado”. 

 
Book Recommendation 
• Black Dots by Donald Crews 

Song Recommendation 
• Appey Tappey Choo 
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Youtube de Zeno  
  

Recursos del Juego 

 

Círculo de Tiempo  

• Tiempo de Círculo de Abril  

• Tiempo de Círculo de Subitizando 

• Tiempo de Círculo de Subitizando 

 
Videos Familiares de Como Jugar  

• Peek-a-Dino Inglés  

• Peek-a-Dino Español  

  

• Recursos del juego Peek-a-Dino 

 

 

Puede encontrar estos recursos en nuestro sitio web en Recursos para socios en Game 
Resources y en YouTube donde se encuentran todos estos recursos. Si necesita ayuda para 
encontrar alguno de estos documentos, no dude en comunicarse con su representante de Zeno. 

¡Esperamos que la pasen increíble CONECTANDO con este concepto matemático de 
Reconocimiento de Subitizando! 
 
En comunidad, 

Zeno 

 


