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¡Hola, maravillosos socios de Zeno! 

Nuestro objetivo es continuar haciendo que las matemáticas sean lo más accesibles posible 
para nuestras comunidades. ¡Con los retrasos en la cadena de suministro a nivel mundial que 
afectan los horarios de nuestros juegos, estos recursos garantizarán que las familias se sientan 
bien preparadas con cada concepto matemático incluso antes de recibir sus juegos! 
Exploremos el concepto matemático de Geometría. 
 

 

 

Actividades de Geometría  

 

 

• Reúna palitos u otros artículos de afuera con su hijo. Puede ver las diferentes formas que 
su hijo puede hacer usando los palitos.  

• Puede ir de caza de formas con su hijo. Vea qué diferentes formas pueden encontrar 
juntos. Por ejemplo, ¡el letrero de una calle es un rectángulo! .  

• Hable sobre las formas de varios alimentos y utensilios cuando coma con su hijo. Por 
ejemplo, puede discutir cómo un plato es como un círculo o una porción de pizza es como 
un triángulo porque tiene 3 lados.  

• Juegue Shape Yoga (Yoga de Formas) con su hijo. Pueden hablar sobre las diferentes 
formas que pueden hacer con sus cuerpos. Por ejemplo: "¡Puedo hacer un triángulo si 
toco el suelo con las manos delante de los pies!" o “Puedo hacer un círculo con mis 
brazos” .  

• Hornee galletas juntas y use la masa (prefabricada está bien) para enrollar en tiras largas 
para crear sus propias formas. Por ejemplo, “Hice un trapezoide, ¡guau! ¡Hice un 
cuadrado!”. Después de sus creaciones de formas, siéntase libre de enrollarlas en una 
bola y "aplastarlas" u hornearlas tal como están. 

Libro Recomendado 
• Round is a Mooncake por Roseanne Thong 

Canción Recomendada 
• Shape Yoga (Yoga de Formas) 

 

 

 



 Conectando con la Geometría 

 
 
 
 

 
www.zenomath.org | info@zenomath.org | 206.325.0774 

 
 

 

Youtube de Zeno  
  

Recursos del Juego 

 

Vídeo de la Hora del Círculo  

• Hora del Círculo de Formas 

Videos Familiares de Como Jugar  

• Stick Figures Inglés  

• Stick Figures Español  

  

• Recursos del juego Stick Figures 

 

 

Puede encontrar estos recursos en nuestro sitio web en Recursos para socios en Game 
Resources y en YouTube donde se encuentran todos estos recursos. Si necesita ayuda para 
encontrar alguno de estos documentos, no dude en comunicarse con su representante de Zeno. 

¡Esperamos que la pasen increíble CONECTANDO con este concepto matemático de Geometría! 
 
En comunidad, 

Zeno 

 


