
数学词汇

序数

定义

描述次序的数字（1、2、3、4等）

儿童词汇

数学词汇

序列

适龄定义

排列好

手部运动

做斩切的手式，从左向右移动
时说“第一，第二，第三”。

自言自语： 当你叙述自己的行为时。以下是一些如何
使用自言自语来练习排序的示例：

做饭时，“首先，我把水倒进锅里煮开。第二，我把米放进锅
里。第三，我把盖子盖在锅上，第四，我把计时器设置了30
分钟。”

在杂货店结账时，“首先，我把重的东西放在包的底部。第
二，我把东西放在盒子里，第三，我把易碎的东西，如鸡蛋，
放在上面！”

同步对话：当你讲述孩子的行为时。下面是一些如何
使用同步对话来练习排序的示例：

穿衣服时，“哦，我看到你第一穿袜子，第二穿鞋子。”

洗手时，“第一，你打开水龙头。第二，你把肥皂放在手上。
第三，你擦洗了你的手。第四，你冲干净了手，第五，你擦
干了手！”

数学话题

讲师指南
What’s 1st?What’s 1st?

成人词汇
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游戏级别 名称/说明

第一第二序数计数者

孩子可以识别序列中的第一个
以及通常是第二个的物体。把两
块拼图拼在一起，指出哪块是第
一块。

日常排序者

安排日常活动，讨论他们什么时
候做每一项活动。例如，“我先刷
牙”或“午饭后我们玩”。

序数计数者1-5

识别并使用从“第一”到“第五”的
序号。例如，孩子可以标识谁是“
排第三”。

TS黄金结合

序数计数者5+

识别并使用从“第一”到“第十”的
序数。例如，孩子可以识别哪个火
车车厢是“第六节”。

两年
种子种子

4年
发芽发芽

三年

5年/以上
开花开花

玩耍和学习同步
这里有一些继续玩和学习排序的想法！

在教室里：
要求学生按一定顺序清理活动中心。说，“首先，我们要清理戏剧表演的地方。第
二，我们要清理积木。第三，我们要清理做美术的地方等。”

当学生排队出去或洗手时，谈论谁排在第一、第二、第三、第四等。让学生说出他
们排队的位置。

把你的日常生活用照片按顺序排列，从你做的第一件事，到第二件事，再到第三
件事，等等。讨论一下日常事件的顺序和是否发生变化。

家访：
要求学生按一定顺序清理活动中心。说，“首先，我们要清理戏剧表演的地方。第
二，我们要清理积木。第三，我们要清理做美术的地方等。”

当学生排队出去或洗手时，谈论谁排在第一、第二、第三、第四等。让学生说出他
们排队的位置。

把你的日常生活用照片按顺序排列，从你做的第一件事，到第二件事，再到第三
件事，等等。讨论一下日常事件的顺序和是否发生变化。

了解更多有关在游戏中玩数学的信息
Zenomath.org/partner-resources/

创建
教学策略黄金结合
22c出示和分析数据:

（黄色、绿色、蓝色和紫色）    
知道日常事件的通常顺序，并使用一些序数；使用简单的比较和序数术语来描
述发现；使用从第一个到第十个序数。

书籍推荐： 

七只瞎老鼠

建议：

五个小南瓜

种子种子
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