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Vocabulario Del Nino:

Vocabulario 
Matemático

Numeral

Uno a uno

Definición

Números escritos como 1,2,3,4, etc.

Decir un número por cada objeto contado.

Vocabulario 
Matemático

Conteo de colecciones

Definición Apropiada 
Para La Edad

“Un grupo de objetos que 
cuentas”

Movimientos Con Las Manos

Extienda su mano con los dedos 
abiertos y señale cada uno de 
sus dedos.

Vocabulario De Adulto:

Habla Misma: Ocurre cuando uno habla 
sobre sí mismo para describir sus propias 
acciones. Aquí hay algunos ejemplos de cómo 
usar el dialogo de uno mismo para practicar a 
contar, cuantificar, y reconocer los números:

Cuando esté en la tienda de abarrotes diga, 
“Voy a checar el pasillo 8. ¡Se que es el 8 porque 
parecen dos círculos uno encima del otro!”

Cuando esté haciendo la cena diga, “Tengo 5 
personas comiendo, así que necesito cocinar 5 
piezas de pollo. Una, dos, tres, cuatro, cinco.”

Habla Paralela: Ocurre cuando usted 
habla y describe las acciones del niño. Aquí 
están algunos ejemplos de cómo usar el diálogo 
paralelo para practicar a contar, cuantificar, 
y reconocer los números:

Cuando el niño cuenta sus juguetes diga, “Me 
fije que estás tocando los juguetes una vez para 
poder contarlos. ¡Contaste 4 juguetes en total!”

Cuando el niño reconozca el número 5 en la 
parada del autobús diga, “ ¡Sabes que es el 
número 5 porque bajo y da vuelta y tiene un 
sombreo puesto encima!
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Recomendación De Libro:

Ten, Nine, Eight
by Molly Bang

Recomendación de Canción:
1,2 Buckle My Shoe

Jugar Y Conectar 
¡Aquí hay algunas ideas para continuar a jugar y aprender como 
contar y cuantificar y reconocer los números!

En La Clase:
Convierta su centro de obras de teatro en una tienda o restaurante. 
Dele al niño billetes de 1 dólar de juguete usando piezas de papel 
cortado para que parezcan dinero. Pida a los niños que jueguen a 
cobrarse entre ellos los abarrotes o alimentos. Por ejemplo, si le 
ponen un precio a la comida de $10, anímelos a que cuenten 10 
billetes de 1 dólar para que paguen la comida.

Durante las comidas, pida a los niños que cuenten cuántos artículos 
de alimentos quedan. Vea si algún otro niño tiene el mismo número 
restante. Por ejemplo, si un niño le quedan 3 galletas, vea si pueden 
encontrar alguien más que le queden 3 galletas.

La Visita Al Hogar:
Cree una colección de conteos con el niño.
Junte un conjunto de objetos (centavos, llaves, juguetes, vehículos, 
piedras, crayolas o cualquier otro objeto pequeño y divertido). 
Luego cuente la colección. Dele opciones al niño de que tenga 
maneras de organizar su conteo. Use vasos, cajas de cartón de 
huevos, charolas para hacer hielo, líneas numéricas, etc. Por 
ejemplo, mientras el niño cuenta los objetos, pónganlos en la 
charola de hielo para que sepan que ya los contaron.

Construir
Teaching Strategies GOLD Alignment
20a Cuenta
(Amarillo, Verde, Azul, Morado) Verbalmente cuenta hasta el 10. 
Cuenta hasta cinco objetos con precisión, usando el nombre del 
número para cada objeto. Cuenta verbalmente hasta el 20. 
Cuenta de 10 a 20 objetos. Sabe decir que número sigue 
entre el 1 y el 10 en orden contando.

20c Conecta Números Con Sus Cantidades 
(Amarillo, Verde, Azul, Morado) Identifica los números hasta 5 por 
nombre y los conecta con cada objecto contado. Identifica los 
números hasta el 10 por su nombre y los conecta con cada 
uno de los objetos contados.

SeedSeed

SeedSeed

SproutSprout

BloomBloom

Nivel De Juego Nombre/ Descripción

TS GOLD ALIGNMENT

2 Años

3 Años

4 Años

5 Años/
Kinder

Reconocedor Inicial

El niño reconoce y sabe el nombre 
de algunos números. Cuando se le 
pide que busque el número 1, puede 
que lo señale en una línea numérica. 
Cuenta de manera verbal, pero no 
siempre en orden. 

Reconocedor Hasta El 5

Identifies numerals to 5 by name and 
connects each to counted objects. 
Finds peg board with 3 on it and 
places 3 pegs on the board. Counts 
up to five objects accurately, using 
one number name for each object.

Reconocedor Hasta El 10

El niño identifica los números hasta 
el 10 por su nombre y los conecta 
contando objetos. Si ve una tarjeta 
con el número 7, dice “7, puedo 
aplaudir 7 veces” y aplaude 7 veces. 
Cuenta de 10 a 20 objetos con 
precisión. Dice que número sigue 
(1-10) en orden de conteo. 

Reconocedor Hasta El 20

El niño identifica los números hasta 
el 20 por su nombre y los conecta 
contando objetos. Si ve un árbol con 
el número 17 dibujado, y dibuja 17 
manzanas en el árbol. Dice que 
número sigue antes y después de un 
número hasta el 20.

Aprenda más cómo jugar matemáticas 
Zenomath.org/partner-resources/


